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Пояснительная записка 

Индивидуальный учебный план разработан в соответствии с УП НОО, даёт 

возможность реализовать изучение всех общеобразовательных предметов  4 класса . 

При составлении индивидуального учебного плана обучающегося 4 класса 

образовательное учреждение руководствовалось следующими нормативными 

документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

федерации, ст.41, ч.5. 

Приказ отдела образования администрации Гаврилово-Посадского  муниципального 

района  от 14.10.2013 г. №184-р «Об утверждении Положения об организации 

индивидуального обучения на дому по состоянию здоровья» с Изменениями от 

23.07.2014г. №123-р. 

Приказ отдела образования администрации Гаврилово-Посадского  муниципального 

района  от 11.11.2013 г. №182 –р  «Об утверждении Положения о семейном образовании с 

изменениями от 27.07.2014г. №110-р. 

Положение  «О порядке организации обучения детей, находящихся на длительном лечении 

,индивидуальном обучении  на дому»  МБОУ «Петровская СШ» (Протокол ПС №1 от 

30.08.2008, Приказ №1 от 30.08.2008) 

Медицинское заключение о состоянии здоровья обучающегося 

Рекомендации ПМПК 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимся учебного плана не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, предусмотренную гигиеническими 

требованиям  к максимальному общему объему недельной образовательной нагрузки 

обучающихся. 

 Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, 

входящих в федеральные перечни учебников, утверждённые приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых  к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» с изменениями от 23.12.2020 Приказ 

№766. В 1-4-х классах обучение осуществляется по учебно-методическим комплектам 

«Школа ХХI века»,  «Школа России».  

Рекомендации при организации обучения: 

говорить  спокойным голосом, без повышенного тона, исключить моменты, 

провоцирующие сильное волнение ребёнка; 

акцентировать внимание на успехах и тех усилиях, которые он  приложил  для выполнения 

задания; 

обеспечить освоение образовательных программ в полном объёме; 

темп выполнения заданий умеренный. 
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                  2. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 
Количество 

часов по 

учебному 
плану 

количес
тво 

часов, 

обеспеч
енное 

ОУ 

количест
во часов 

для 

самостоя
тельного 

изучения 

формы 

промежу

точного 
контроля 

Русский язык и 
литературное 

чтение 

 

Русский язык 
5 3 2 

контр.ра

бота 

Литературное чтение 

3,5 2 2 

контр.ра

бота по 

проверке 
чит.комп

етентнос

ти 

Родной язык и 
литературное 

чтение на 

родном языке  
 

Родной русский язык  

0,5 0,5 -  

Литературное  чтение на 
родном языке 0,5 0,5 -  

Иностранн

ый язык 

Иностранный язык 

 
2 1 1  

Математика и 

информатика 

Математика  
4 2 2 

контр.ра

бота 

Обществознание 

и 
естествознание 

Окружающий мир 

2 1(дист) 1 

контроль

ная 
работа 

Искусство  Музыка 1 0,25 0,75  

Изобразительное 

искусство 
1 0,25 0,75  

Технология  Технология  1 0,25 0,75  

Физическая 

культура  

Физическая культура  
3 0,25 2,75  

 ОРКСЭ 
0,5 0,25 0,25  

Итого  23 11,25 11,75  

 

Учебный план обеспечивает: 

1. возможность достижения Требований ФГОС; 

2. возможность продолжать образование на 2-ой ступени  образования; 

3. вариативность и преемственность образования; 

4. реализацию требований СанпПИН 2.4.2.2821-10. 

 

Учебный план вступает в действие с 01 сентября  2021 года
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